
KW 25

DGE-Linie

Bunte Vielfalt

Gluten-
Lactosefrei

Salat-Linie

Die grün hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“.

Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung

e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert und mit diesem

Logo ausgezeichnet.

Hörnchennudeln (BIO) G,W

Mexikanische Soße

(Mais/Bohnen/Paprika)
M,Sr

Gurkensalat

Hokifilet (mehliert,

gebraten)
G,W,F,M,Sf

Salzkartoffeln
Rahmspinat M,3,4

Vollkorn-Fusilli (BIO) G,W

Grünkern-Bolognese G,W,Sr

Reibekäse M

Farmersalat

(Kraut/Karotte/Mais)
E,M

Linsencurry M,Sr,Sw,8

Parboiled Reis (Bio)
Blattsalatmischung
Rahmdressing M

Würstchengulasch

(Geflügel)
Sr

Dampfkartoffeln
Karotten-Mais-Salat

 kJ: 2100 kcal: 502,0 kJ: 1331 kcal: 318,0 kJ: 2501 kcal: 597,7 kJ: 2074 kcal: 495,8 kJ: 1691 kcal: 404,1

Putengeschnetzeltes in

Champignonsoße
G,W,M

Hörnchennudeln (BIO) G,W

Gurkensalat

Gemüsefrikadelle (Möhren,

Pastinaken, Erbsen)
G,W,E

Salzkartoffeln
Rahmspinat M,3,4

Vollkorn-Fusilli (BIO) G,W

Haschee vom Rind G,W,Sr

Reibekäse M

Farmersalat

(Kraut/Karotte/Mais)
E,M

Schupfnudeln G,W,E

Apfelmus 3

Zimtzucker
Rohkost (Karotte/Kohlrabi)

Gemüse-Köttbullar

(Erbsen/Mais)
E

Kräuter-Dip M

Dampfkartoffeln
Karotten-Mais-Salat

 kJ: 2298 kcal: 549,1 kJ: 1398 kcal: 334,0 kJ: 2846 kcal: 680,3 kJ: 3262 kcal: 779,7 kJ: 1516 kcal: 362,2

°Putengeschnetzeltes

in Champignonsoße
M

°Fusilli
°Gurkensalat
°Joghurtdessert M

°Seelachs in

Tempurateig
F,4

°Salzkartoffeln
°Rahmspinat M

°Frischobst

°Haschee vom Rind Sr

°Fusilli
°Farmersalat M

° Soja-Pudding (Schoko) S

°Linsencurry M,Sw,8

°Parboiled Reis (BIO)
°Blattsalatmischung
°Joghurtdressing M

°Frischobst

°Röstiecken
°Kräuterquark M

°Karotten-Mais-Salat
°Joghurtdessert M

 kJ: 3502 kcal: 836,9 kJ: 4779 kcal: 1142,2 kJ: 3803 kcal: 908,9 kJ: 2572 kcal: 614,8 kJ: 2600 kcal: 621,5

heute kein Angebot 'Holländischer Salat' mit

Blattsalat, Karotte, Tomate,

Gurke, Gouda

G,W,M,1

Körnerbrötchen G,W,R,Ge,H,Ss

'Joghurt-Dressing M

'Türkischer Salat' mit

Bulgur, Tomate, Gurke,

Hirtenkäse

G,W ,M ,Sf,Sw ,1,3,8

Weizenbrötchen G,W

'Deutscher Salat' mit

Blattsalat, Tomate, Mais,

Gurke, Ei

G,W,E

Roggenbrötchen G,W,R,Ge

'Joghurt-Dressing M

'Nudelsalat' mit

Tomatenpesto, Paprika,

Hirtenkäse

G,W,M,Schf,H1

Weizenbrötchen G,W

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2807 kcal: 670,8 kJ: 3888 kcal: 929,3 kJ: 1955 kcal: 467,2 kJ: 3052 kcal: 729,4

Erdbeerquark M Obst (voraussichtlich

Clementinen)

Schokoladenpudding M Obst (voraussichtlich

Bananen)

Mango-Maracuja-Joghurt M

 kJ: 357 kcal: 85,4 kJ: 209 kcal: 50,0 kJ: 347 kcal: 83,0 kJ: 715 kcal: 171,0 kJ: 356 kcal: 85,0
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