Speiseplan

Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

KW 37 | 07.04. blS 11.09.2026 e. V. (DGE) als eine Mendlinie zert|f|2|e_rt und mit diesem
Logo ‘.' ausgezeichnet.
0
DGE
KITA- UND SCHULCATERING M ’ i D ies g fﬂ a egg Dovune VS’ILU g FV 1,{-0 g
Backfisch - (Seelachs e Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Dampfkartoffeln Hahnchenschenkel Tortellini Ricotta-Spinat GWM
X G,W,F . o . . o
3 paniert) Rote Linsen - Bolognese Petersilienquark M Parboiled Reis Bio (o) TomatensoBe Sr
M BV\M j— Krauter-Dip M Reibekase M Gurkensalat Erbsen - Karotten a la e Karotten-Apfel-Salat
DGE-Lini Salzkartoffeln Blattsalatmischung Creme o
-Linie Rahmbrokkoli GWM Joghurtdressing M
kJ: 1260 kcal: 301,1 kJ: 2030 kcal: 485,2 kJ: 1090 kcal: 260,4 k): 2273 kcal: 543,2 kJ: 2443 kcal: 584,0
veg. Knusperbillchen (auf Gw Vollkorn-Fusilli (BIO) ? GW Pfannkuchen GW,EM veg. Bratwurst (auf Tortellini Carne (Rind) 'E' GW
X Weizenbasis) ' Bolognese (Rind) b ¢ or VanillesoBe M Jackfruit-Basis) TomatensofBe Sr
M enu 2- Krauterdip M Reibekise M Zimtzucker Parboiled Reis Bio Karotten-Apfel-Salat
S unte Viclialr  Salzkartoffeln BIattsaIatmisghung Rohkost (Gurke/Kohlrabi) Erbsen - Karotten a la WM
Rahmbrokkoli GW,M Joghurtdressing M Creme s
kJ: 1458 kcal: 3484 kJ: 2019 kcal: 482,5 kJ: 2119 kcal: 506,3 kJ: 1470 kcal: 351,2 kJ: 2403 kcal: 574,3
.o °Seelachs in 4 °Fusilli °Dampfkartoffeln °Hahnchenkeule Ca °Penne
M enu 3 Tempurateig ' °Bolognese (Rind) 'E' Sr °Krauterquark M °Parboiled Reis (BIO) (Bo) °‘TomatensofBe Sr
°Salzkartoffeln °Blattsalatmischung °Rohkost (Gurke/Kohlrabi) °Erbsen - Karottengemiise M °Karotten-Apfel-Salat
Gluten- °Brokkoli a la Creme M °Joghurtdressing M °Frischobst °Pudding M,1 °Frischobst
Lactosefrei °Frischobst °Joghurtdessert M
Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kl: 4616 kcal: 1103,1 kJ: 3281 kcal: 784,2 kJ: 1289 kcal: 308,2 kJ: 3046 kcal: 728,0 kJ: 2453 kcal: 586,4
'Hollandischer Salat’ mit 'Tiirkischer Salat’ mit ‘Deutscher Salat' mit ‘Nudelsalat’ mit Kartoffel-Pastinaken-Salat
Menii 4 Blattsalat Karotte, Tomate, Gwm1 | Bulgur, Tomate, Gurke,  GiNsisni3i | Blattsalat, Tomate, Mais,  GWe Tomatenpesto, Paprika,  GWMSchi1 | mit Erbsen und @ stsw2ssa
Gurke, Gouda Hirtenkise Gurke, Ei Hirtenkise geraucherter ' e
Salat-Linie Kérnerbrotchen GWRGeHSs | Weizenbrétchen GW Roggenbrétchen G,W,R,Ge Weizenbrétchen GW Putenbrustwurst
‘Joghurt-Dressing M ‘Joghurt-Dressing M Kérnerbrétchen GW.RGeH,Ss
kJ: 2807 kcal: 670,8 kJ: 3888 kcal: 929,3 kJ: 1955 kcal: 467,2 kJ: 3052 kcal: 729,4 kJ: 1988 kcal: 475,1
Obst (voraussichtlich Mango-Maracuja-Joghurt M Obst (voraussichtlich GrieBpudding GWM Obstkorb (Mischware)
D esse rt Pfirsiche) Bananen)
kJ: 206 kcal: 49,2 kJ: 285 kcal: 68,0 kJ: 715 kcal: 171,0 kJ: 348 kcal: 83,3 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Eier | enthédlt Erdnuss| enthidlt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizenl| enthilt Gerstel enthédlt Haferl  enthélt Dinkel |

enthdlt Krebstiere | enthédlt Lupinel  enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt SJEL
enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthéalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthéalt Paranuss | enthalt Pistaziel
enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam | enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthilt Roggen|

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

enthilt Khorasan/Kamut |
enthilt Mandel |
enthélt Queenslandnuss |
mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |
mit Nitritpokelsalz | gewachst

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell
Kilokalorien | Kilojoule

geschwarzt! geschwefelt!|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio" gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.
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Anderungen vorbehalten




