Speiseplan

KITA- UND SCHULCATERING

KW 32 | 03.08. bis 07.08.2026

Die grun hinterlegten

) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

e. V. (DGE) als eine
Logo

Angebote/Komponenten entsprechen

endulinie zertifiziert und mit diesem
‘?' ausgezeichnet.
DGE

Fischstibchen e | veget. Gyros (auf Sojabasis) S Hahnchengeschnetzeltes M,Sr Spinat-Kartoffel-Auflauf E.M,Sw Hornchennudeln (BIO) GW
.o (Wildlachs paniert) Zaziki M Vollkorn-Penne (BIO) GW Blattsalat Mexikanische SoBe IS
M enu 1 Dampfkartoffeln Parboiled Reis Bio Baby-Mo6hren Vinaigrette Sf,Sw,8 (Mais/Bohnen/Paprika) '
DGE-Linie Erbsen a la Creme GWM Gurkensalat Karottensalat
kJ: 1948 kcal: 465,6 kJ: 1679 kcal: 401,2 kJ: 1887 kcal: 451,0 kJ: 1715 kcal: 409,9 kJ: 2027 kcal: 484,5
Polentatasche WM Kaiserschmarrn GW,EM Kriauter-KisesofB3e GWM "Doner-Teller" mit Hoérnchennudeln (BIO) GW
Me ) 2 (Spinat/Kise) e Apfelmus 3 VoIIkorn"-Penne (BIO) GW Hihnchenfleisch Rindergulasch 8 F Msr
nu Dampfkartoffeln Zimtzucker ) Baby-Mohren Blattsalat Karottensalat
e Viclialt ErbsenalaCreme G,W,M Rohkost (Karotte/Kohlrabi) Gurkenstiicke
Knoblauch-Joghurt-SoBe M
Fladenbrot G
kJ: 1314 kcal: 314,1 kJ: 2289 kcal: 547,0 kJ: 1933 kcal: 462,0 kJ: 1836 kcal: 438,8 kJ: 2318 kcal: 554,0
. °Seelachs in 4 °Ofengemiise (Paprika, °Hahnchengeschnetzeltes Cs °Kartoffel-Brokkoligratin M,Sw °Rindergulasch 'Q' Sr
Menu 3 Tempurateig ' Zucchini, Champignons) °Penne °Blattsalat °Fusilli
°Dampfkartoffeln °Zaziki-L M °Baby-Mohren °Vinaigrette Sf.Sw,8 °Karottensalat
Gluten- °Erbsengemiise °Parboiled Reis (BIO) °Pudding M,1 °Frischobst °Joghurtdessert M
Lactosefrei °Joghurtdessert M °Gurkensalat
°Frischobst
Spuren von Gluten/Lactose
konnen enthalten sein
kJ: 4736 kcal: 1132,0 kJ: 2564 kcal: 612,8 kJ: 3051 kcal: 729,3 kJ: 1666 kcal: 398,2 kJ: 3741 kcal: 894,2
heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot
Menu 4
Salat-Linie
kJ:0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
Erdbeerjoghurt M Obst (voraussichtlich Schokoladenpudding M Obst (voraussichtlich Apfelquark M3
D esse rt Nektarine) Birnen)
kJ): 284 kcal: 68,0 kJ: 335 kcal: 80,1 kJ: 278 kcal: 66,4 kJ: 326 kcal: 78,0 kJ: 287 kcal: 68,7

enthalt Eier | enthédlt Erdnuss| enthidlt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizenl| enthilt Gerstel enthédlt Haferl  enthélt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!  enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthéalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthéalt Paranuss | enthalt Pistaziel
enthalt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthilt Selleriel enthalt Sesam | enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthilt Roggen|

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell
Kilokalorien | Kilojoule

geschwarzt| geschwefeltl

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio" gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.
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Anderungen vorbehalten




