Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Logo ‘?' ausgezeichnet.
DGE
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Speiseplan

KW 24 | 08.06. bis 12.06.2026

. Gemuse-Nug.gets (-Mals., WM Lachs - — EMSF Llnser.lsuppe (Karotte, - F?Iafelballchen (aus GW Putenstreifen in @ GWMSr
M 1 Karotte, Pastinake; paniert) TomatenrahmsoBe Sellerie, Lauch) Kichererbsen) RahmsofBe
BV\M Salzkartoffeln Vollkorn-Penne (BIO) GW Kornerbrotchen GWRGeHSs | Parboiled Reis Bio Knopfle GWE
o Rahmbrokkoli GWM Blattsalatmischung Erbsen - Karotten a la Coleslaw (amerikanischer
- ” N GWM EM3
DGE-Linie Krautervinaigrette Sf.Sw.8 Creme Kraut-Karottensalat)
kJ): 1776 kcal: 424,5 kJ: 2049 kcal: 489,8 kJ: 1688 kcal: 403,3 kJ: 1463 kcal: 349,6 kJ: 2018 kcal: 482,3
Hahnchen-Nuggets & ow Vollkorn-Penne (BIO) GW Hot Dog (Gefliigel) {§ (% Gwsr234 | Milchreis M veg. Wiirfelchen (auf
X (paniert) ' Griine PestosoBe EMSchfH1,2 | Wedges GW Apfelmus 3 Ackerbohnenbasis) in G,W,M.Sr
M ehu 2. Salzkartoffeln Blattsalatmischung Karottensalat Zimtzucker RahmsoBe
“inte Vel Rahmbrokkol GWM Kréutervinaigrette Sf,Sw,8 Rohkost (Karotte/Paprika) Knépfle GW.E
Coleslaw (amerikanischer
EM,3
Kraut-Karottensalat)
kJ: 1702 kcal: 406,8 kJ: 2830 kcal: 676,3 kJ: 2319 kcal: 554,3 kJ: 1773 kcal: 423,8 kJ: 1656 kcal: 395,7
.o °Hahnchengeschnetzeltes @ °Lachs-TomatenrahmsoBe = F,M,Sr °Linsensuppe Sr °Milchreis M °Putenstreifen in 3
) PP @ MS
Menu 3 °Salzkartoffeln °Penne °Brotchen S °Apfelmus 3 RahmsoBe o VT
°Brokkoli °Blattsalatmischung °Pudding M1 °Zimtzucker °Salzkartoffeln
Gluten- °Joghurtdessert M °Kr?iutervinaigrette Sf,Sw,8 °R9hkost (Karotte/Paprika) °Karotten-Krautsalat
Lactosefrei °Frischobst °Frischobst °Joghurtdessert M
Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 1806 kcal: 431,7 kJ: 2629 kcal: 628,3 kJ: 2118 kcal: 506,3 kJ: 2948 kcal: 704,5 kJ: 1977 kcal: 472,6
‘Salat Neapolitan' mit ‘Sylter Salat’ mit Blattsalat, ‘Glasnudelsalat’ mit Couscous-Salat (Gurke, Bunter
P y
Menﬁ 4 Blattsalat, Tomate, M,7 Tomate, Gurke, Ei und K.E Chinakohl, Paprika, s Mandarine, Tomaten, GWMSw38 Eier-Kartoffelsalat mit Q@ GW,EM,ST,1.2
Mozzarella, Oliven Shrimps Karotten, Minze, Hirtenkise) mit ST Geflugelfrikadellchen
Salat-Linie Roggenbratchen GW.RGe Weizenbrétchen GW Lauchzwiebeln Petersilien-Minz-Dressing Roggenbrétchen GWR Ge
'Vinaigrette Sf,5w,8 Joghurt-Dressing M Kornerbrétchen GWRGeHSs | Weizenbrétchen GW
'Erdnussdressing Er,Sw,3,8
kJ: 3010 kcal: 719,3 kJ: 1542 kcal: 368,7 kJ: 1886 kcal: 450,7 kJ: 3963 kcal: 947,2 kJ: 3149 kcal: 752,6
Bananenquark M,3 Obst (voraussichtlich Kiwi) Vanillepuddin M Obst (voraussichtlich Zitronenjoghurt M
q P g jog
Dessert Bananen)
kJ: 334 kcal: 79,9 kJ: 158 kcal: 37,8 kJ: 264 kcal: 63,0 kJ: 715 kcal: 171,0 kJ: 304 kcal: 72,7

enthilt Eier | enthédlt Erdnuss| enthélt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizenl enthdlt Roggen| enthédlt Gerstel  enthélt Haferl  enthilt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!  enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthéalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthéalt Paranuss | enthalt Pistaziel enthalt Macadamianuss |
enthalt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam | enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstirkerl geschwarzt! geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien | Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.

Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuail mit ‘Bio’ gekennzeichnet. | E| Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 25 | 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de Anderungen vorbehalten

Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.




