Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Logo ‘?' ausgezeichnet.
DGE

Speiseplan

KW 18 | 27.04. bis 01.05.2026

KITA- UND SCHULCATERING

Hahnchen-Nuggets & ow Rote Linsen-Kiirbissuppe M Lachs - ST RahmsoBe G,W,M,Sr Feiertag: 1. Mai
M .o 1 (paniert) ' Fladenbrot G TomatenrahmsoBe o Knépfle GW.E
enu Salzkartoffeln Vollkorn-Penne (BIO) GW Gurkensalat
. Erbsen - Karotten a la Blattsalat
DGE-Linie Creme GW.M Krautervinaigrette Sf.Sw,8
kJ: 1667 kcal: 398,3 kJ: 1000 kcal: 239,0 kJ: 2033 kcal: 485,9 kJ: 1797 kcal: 429,6 kJ: 0 kcal: 0,0
Gemiise-Nuggets (Mais, WM veg. Wiirfelchen (auf GWHEMS4 Milchreis M Hahnchengeschnetzeltes (% Msr
M " 2 Karotte, Pastinake; paniert) ' Milchbasis) in RahmsoBe ST Apfelmus 3 Knépfle GW,E
enu Salzkartoffeln Couscous GW,Sr Zm;}(zucker o Gurkensalat
il Vicliall  Erbsen - Karotten a la WM Rote-Bete-Salat 5 Rohkost (Karotte/Paprika)
Creme
kJ: 1740 kcal: 416,0 kJ: 1819 kcal: 434,9 kJ: 1773 kcal: 423,8 kJ: 1859 kcal: 444,4 kJ: 0 kcal: 0,0
. ahnchenbrustfile insensuppe r ilchreis dhnchengeschnetzeltes (‘5
°Hahnchenbrustfilet Cs °Li pp S °Milchrei M °Hahnchengeschnetzelt
Mey\u 3 °Ketchup Sr °Brotchen S °Apfelmus 3 °Penne
°Salzkartoffeln °Joghurtdessert M °Zimtzucker °Gurkensalat
Gluten- °Erbsen - Karottengemiise M °Rohkost (Karotte/Paprika) °Joghurtdessert M
Lactosefrei °Frischobst °Frischobst
Spuren von Gluten/Lactose
konnen enthalten sein
kJ: 1617 kcal: 386,6 kJ: 1880 kcal: 449,3 kJ: 2948 kcal: 704,5 kJ: 2854 kcal: 682,2 kJ: 0 kcal: 0,0
‘Sylter Salat' mit Blattsalat, ‘Salat Neapolitan' mit Couscous-Salat (Gurke, Nudelsalat (Tomaten,
2 Tomate, Gurke, Ei und KE Blattsalat, Tomate, M,7 Mandarine, Tomaten, Oliven, Erbsen, Mais,
! ! ' GWMSw,38 R . e . G,WM,SfSw,8,7
Menu 4 Shrimps Mozzarella, Oliven Hirtenkase) mit W Paprika Hirtenkase) mit !
Salat-Linie Roggenbrotchen GW,R Ge }N.eizgnbrétchen GW Petersilien-Minz-Dressing Basilikumdressing
'Joghurt-Dressing M Vinaigrette Sf.Sw.8 Kornerbrétchen GWRGeHSs | Weizenbrétchen GW
kJ: 1578 kcal: 377,1 kJ: 2974 kcal: 710,9 kJ: 4212 kcal: 1006,6 kJ: 4582 kcal: 1095,2 kJ: 0 kcal: 0,0
Obst (voraussichtlich Apfel) Mandarinenquark M Obst (voraussichtlich Mangojoghurt M
P q gojog
Dessert Bananen)
kJ: 527 kcal: 126,0 kJ: 224 kcal: 53,6 kJ: 715 kcal: 171,0 kJ: 279 kcal: 66,7 kJ: 0 kcal: 0,0

enthilt Eier | enthédlt Erdnuss| enthélt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizenl enthdlt Roggen| enthédlt Gerstel  enthélt Haferl  enthilt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!  enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthéalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthéalt Paranuss | enthalt Pistaziel enthalt Macadamianuss |
enthalt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthilt Selleriel enthalt Sesam | enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstirkerl geschwarzt! geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien | Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.

Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuail mit ‘Bio’ gekennzeichnet. | E| Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 25 | 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de Anderungen vorbehalten

Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.




