
KW 25

Die grün hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“.

Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung

e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert und mit diesem

Logo ausgezeichnet.

DGE-Linie

Bunte Vielfalt

Gluten-
Lactosefrei

Salat-Linie

Hokifilet (mehliert,

gebraten)
G,W,F,M,Sf

milde Dill-Senfsoße G,W,M,Sf

Salzkartoffeln
Romanescogemüse

Linsencurry M,Sr,Sw,8

Parboiled Reis (Bio)
Gurkensalat

Vollkorn-Fusilli (BIO) G,W

Grünkern-Bolognese G,W,Sr

Blattsalat
Rahmdressing M

Pizza "Margherita" G,W,M

Coleslaw (amerikanischer

Kraut-Karottensalat)
E,M,3

Hähnchenschnitzelchen

(paniert)
G,W,E

Rahmsoße G,W,M,Sr

Spätzle (BIO) G,W,E

Brokkoli

 kJ: 1282 kcal: 306,3 kJ: 1742 kcal: 416,3 kJ: 1723 kcal: 411,8 kJ: 2108 kcal: 503,8 kJ: 1755 kcal: 419,4

Gemüsesuppe (Karotte,

Erbse, Sellerie)
Sr

mit Buchstabennudeln G,W,E

Roggenbrötchen G,W,R,Ge

Schupfnudeln G,W,E

Apfelmus 3

Zimtzucker
Rohkost (Gurke/Karotte)

Vollkorn-Fusilli (BIO) G,W

Haschee vom Rind G,W,Sr

Blattsalat
Rahmdressing M

Hot Dog (Geflügel) G,W,Sr,2,3,4

Wedges G,W

Coleslaw (amerikanischer

Kraut-Karottensalat)
E,M,3

veg. Schnitzel (auf

Milchbasis; paniert)
G,W,H,E,M,4

Rahmsoße G,W,M,Sr

Spätzle (BIO) G,W,E

Brokkoli

 kJ: 1447 kcal: 345,9 kJ: 2629 kcal: 628,5 kJ: 2042 kcal: 488,0 kJ: 2212 kcal: 528,8 kJ: 1815 kcal: 433,8

°Seelachs (natur) F,Sr

°Dill-Senfsoße M,Sf

°Salzkartoffeln
°Romanescogemüse
°Joghurtdessert M

°Linsencurry M,Sw,8

°Parboiled Reis (BIO)
°Gurkensalat
°Frischobst

°Haschee vom Rind Sr

°Fusilli
°Blattsalat
°Joghurtdressing M

° Soja-Pudding (Schoko) S

°Pizza "Margherita" S,M

°Karotten-Krautsalat
°Frischobst

°Hähnchenbrustfilet
°Rahmsoße M,Sr

°Röstiecken
°Brokkoli
°Frischobst
°Schokonikolaus

 kJ: 1987 kcal: 474,9 kJ: 2557 kcal: 611,2 kJ: 3554 kcal: 849,3 kJ: 2491 kcal: 595,4 kJ: 2857 kcal: 682,8

'Salat Neapolitan' mit

Blattsalat, Tomate,

Mozzarella, Oliven

M,7

Roggenbrötchen G,W,R,Ge

'Vinaigrette Sf,Sw,8

'Nudelsalat' mit

Tomatenpesto, Paprika,

Hirtenkäse

G,W,M,Schf,H1

Weizenbrötchen G,W

'Mexikanischer Salat' mit

Blattsalat, Mais,

Kidneybohnen, Tomaten,

Hähnchenbruststreifen

E ,M ,S f,Sw ,1 ,3 ,8

Weizenbrötchen G,W

'Joghurt-Dressing M

'Caesar Salat' mit

Blattsalat, Mais, Paprika,

Parmesan, Croutons

G,W,E,M,2

Weizenbrötchen G,W

'Caesar-Dressing E ,M ,S f,Sw ,2 ,3 ,8

'Serbischer Salat' mit

weißen Bohnen, Paprika

und Cocktailtomaten

M,Sf,Sw,8,7

Weizenbrötchen G,W

 kJ: 3010 kcal: 719,3 kJ: 3052 kcal: 729,4 kJ: 1492 kcal: 356,6 kJ: 2131 kcal: 509,2 kJ: 2498 kcal: 596,9

Mangojoghurt M Obst (voraussichtlich Äpfel) Vanillequark M

'Kirschsoße
Obst (voraussichtlich

Clementinen)

Obstkorb (Mischware)
Schoko-Nikolausi S,M

 kJ: 269 kcal: 64,3 kJ: 527 kcal: 126,0 kJ: 321 kcal: 76,6 kJ: 209 kcal: 50,0 kJ: 765 kcal: 182,8
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